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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Кожурлинская средняя школа»  

на 2026-2027 учебный год 

для 10-11 классов 

 

План внеурочной деятельности МКОУ «Кожурлинская 

средняя школа» обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

Организация внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования предусматривает гибкость в распределении 

нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и общих 

коллективных дел, а также возможность использования для 

проведения внеурочной деятельности каникулярного времени. 

Внеурочная деятельность в школе организуется по 

следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, интеллектуальное. 

План внеурочной деятельности представляет собой 

описание целостной системы функционирования МКОУ 

«Кожурлинская средняя школа» в сфере внеурочной 

деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, за два года обучения на этапе средней школы 

составляет не более 700 часов. Величину недельной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведѐнных на освоение 

обучающимися учебного плана. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на период каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в 

рамках тематических образовательных программ школы. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

Для достижения учащимися в свободное от учѐбы время, 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей в 

школе  реализуется следующая цель: 

 Создание воспитывающей среды, обеспечивающей 

активизацию социальных, интеллектуальных интересов 



обучающихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально 

значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

 

Задачи программы внеурочной деятельности: 

 организовать общественно-полезную и досуговую 

деятельность учащихся; 

 выявить интересы, склонности, способности, возможности 
учащихся к различным видам деятельности; 

 оказать помощь в поисках «себя»; 
 создать условия для индивидуального развития в избранной 

сфере внеурочной деятельности; 
 развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 
 создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 
 развить опыт неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества; 
 расширить рамки общения с социумом; 
 воспитывать культуру досуговой деятельности учащихся. 

Нормативная основа внеурочной 

деятельности: 

План внеурочной деятельности разработан в соответствии с 

требованиями документов: 

⚫ Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями) 

⚫ Федеральный   государственный    образовательный    стандарт    
среднего    общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 

413 от 17.05.2012г с изменениями от 29.12.2014 N 1645, от 

31.12.2015 N 1578); 
⚫ СанПиН, 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 29.12.2010 г. №189 с дополнениями и 
изменениями); 

⚫ Концепция духовно-нравственного развития и воспитания 
личности гражданина России в сфере общего образования 
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План внеурочной деятельности 

МКОУ «Кожурлинская средняя школа» 

10-11 классы  

2026-2027 учебный год 

 

 
 

 

 

Направление Название 

программы/мероприят

ия 

Форма 

организации 

Количество часов 

в неделю 

10 класс 

 

11 класс 

Духовно-

нравственное,  

Общекультурное 

 

 

Разговоры о важном 

(кл.рук) 

Классный час 1 1 

Россия-мои горизонты 

(кл.рук) 

Классный час 1 1 

Моя семья 

(Кареева Н.П.) 

 

Классный час 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб «Юниор» 

(Дудкина В.В.) 

Секция 0.5 0,5 

- 

Социальное Основы финансовой 

грамотности 

(Аксенова И,И) 

Объединение 0,5 0,5 

Общеинтеллектуаль

ное 

Физика вокруг нас 

(Артѐмова М.П.) 

Объединение 1 - 

ПДД 

(Чертков А.М.) 

Объединение 1 1 

Сложные вопросы 

математики 

(Смагина А.Н.) 

Объединение - 1 

Экологическое и 

трудовое воспитание 

Практическая химия 

(Аксенова И.И.) 

Объединение - 1 

 ИТОГО  6/204 7/238 


