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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Кожурлинская средняя школа»  

на 2026-2027 учебный год 

5-9 классы 

План внеурочной деятельности разработан с учетом  требований 

следующих нормативных документов: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 

64101)  

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по еѐ реализации в 2021 — 2025 

годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 

№ 2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ 

Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — 

ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России 

от 31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ 



Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О 

внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся».  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.03.2021 г № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

 Основной образовательной программы ООО МКОУ «Кожурлинская 

средняя школа» 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО 

следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в 

начальной школе позволяет решить ещѐ 

целый ряд очень важных задач: обеспечить 

благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для 

развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, 

организуется по следующим направлениям развития личности: 
 духовно – нравственное, 
 общеинтеллектуальное, 
 общекультурное, 
 спортивно – оздоровительное, 
 социальное. 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская 

деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные 

научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно 

– полезная практика, соревнования и другие. Данные занятия проводятся 

по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения 

образовательных потребностей. Все программы внеурочной деятельности 

реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

 



Духовно – нравственное направление реализуется через классные 

часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие 

ценностного отношения школьников к своей родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Основные темы классных часов будут связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и 

идеи – все это может стать предметом бесед классных руководителей со 

своими классами. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через 

объединения такие, как. 

       

Общекультурное направление представлено программой внеурочной  

деятельности «ЮИД», основной целью программы является воспитание 

культурного пешехода, водителя, пассажира. 

 Спортивно-оздоровительное направление представлено программой 

внеурочной деятельности «Подвижные игры», «ШСК «Юниор», 

спортивными секциями.. 

Социальное направление реализуется     формирование 

функциональной грамотности представлено метапредметным курсом 

«Основы финансовой грамотности» . 

    Основная его цель – развитие способности обучающихся применять 

приобретѐнные знания, умения и навыки для решения задач в различных 

сферах жизнедеятельности (обеспечение связи обучения с жизнью). 

Основная задача - формирование и развитие функциональной грамотности 

школьников : читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной и на развитие креативного мышления, и 

глобальных компетенций. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 

обязательной частью организационного раздела основной образовательной 

программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 

обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы.   

Основы финансовой грамотности 

Основы проектной деятельности 

Робототехника 

Готовлюсь к ОГЭ по русскому языку, химии 



План внеурочной деятельности является нормативным документом, 

определяющим объем, состав и структуру направлений внеурочной 

деятельности по годам обучения. Формы внеурочной деятельности, 

позволяющие реализовать модель внеурочной деятельности, и часы, 

выделяемые на ее реализацию, указаны в плане внеурочной деятельности.  

Назначение плана внеурочной деятельности – 

психологопедагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности 

их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов.   

Часы внеурочной деятельности рекомендуется использовать на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их 

самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении 

ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием 

организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, могут обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность) и  переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.   

В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования.  

В МКОУ  «Кожурлинская средняя школа» внеурочная деятельность 

осуществляется через: 

 - дополнительные образовательные программы общеобразовательного 

учреждения (внутришкольная система дополнительного образования);  

- образовательные программы учреждений культуры и спорта;  

- классное руководство (экскурсии, круглые столы, соревнования и т.д.);  

- деятельность иных педагогических работников (педагога-психолога, 

вожатой, социального педагога).   

Внеурочные занятия проводятся преимущественно с группой детей, 

сформированной на базе класса, с учѐтом выбора родителей (законных 

представителей), по отдельно составленному расписанию в расчѐте 1 - 2 

занятия с группой в день непосредственно в школе.  

При организации внеурочной деятельности учитывается преемственность 

между уровнями Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет за 5 лет обучения  на этапе основной школы не 

более 1750 часов, в год – не более 350 часов. Величина недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

учащихся учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 



обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более ½ 

количеств часов.  

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 

организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок).   

Главной целью таких занятий является  развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися.  

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни  человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам.   

Методические материалы для организации цикла еженедельных занятий,  

включающие сценарий занятия, методические рекомендации по его 

проведению, интерактивный визуальный контент, разрабатываются на 

федеральном уровне для обучающихся 5-7, 8-9 классов и размещены на 

портале «Единое содержание общего образования» (www.edsoo.ru) в разделе 

«Внеурочная деятельность».  

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (реализуется через мероприятия программы воспитания 

(модуль «Школьный урок»).  

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (курс  «Россия 

– мои горизонты»).  

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включена кружковая 

работа   ДЮСШ, МКУ ДО «Дом творчества детей и молодѐжи», 

дополнительное образование МКОУ «Кожурлинская средняя школа», отряды 

по интересам ЮИД, ВПК. 

В рамках данного направления ведется деятельностью школьного 

спортивного клуба «Юниор».   

Представленные в учебном плане занятия внеурочной деятельности 

организуются как со всем классом, так и группами по выбору 

учащихся. 

 

 



 

 

 



План внеурочной деятельности 

МКОУ «Кожурлинская средняя школа» 

уровень основного общего образования 

2026-2027 учебный год 

Направление Название программы/ 

мероприятия 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 класс 

Духовно-нравственное 

 

Разговоры о важном 

(кл.рук) 

Классный час 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 

(кл.рук) 

Классный час - 1 1 1 1 

Общекультурное ЮИД 

(Апарина И.Г.) 

Объединение 0,5 0,5 - - - 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол 

(Горовецкий С.А.) 

 

Секция - - - 0,5 - 

Волейбол 

(Дудкина В.В.) 

Секция - - - 0,5 - 

Школьный спортивный клуб 

«Юниор» 

(Дудкина В.В.) 

Секция - - 1 - - 

Социальное Основы финансовой грамотности 

(Аксенова И.И.) 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Моя семья 

(Кареева Н.П.) 

Объединение 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Робототехника 

(Чертков А.М.) 

Объединение 1 1 0,5 0,5 - 

Сложные вопросы математики 

(Смагина А.Н.) 

Объединение - - 1 - 0,5 

География в жизни 

(Кузьмина Л.В.) 

Объединение - - - - 0,5 

Готовимся к ОГЭ по русскому 

языку 

(Кезик Н.В.) 

Объединение - - - - 0,5 

Практическая химия 

(Аксенова И.И.) 

Объединение - - - - 0,5 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Экологическое и 

трудовое воспитание 

Культура труда 

(Кареева Н.П.) 

Мастерская 0,5 - - - - 

В мире профессий 

(Леонова Ю.А.) 

Классный час 0,5 - - - - 

Итого: Недельный 

объем/за год 

  5/170 5/170 6/204 5/170 5,5/187 


